COMPTE RENDU INTERVENTION DU 13/10/2021 AUX NEPTUNES A NANTES (44)

PUBLIC : 13 joueuses de handball du centre de formation
AGE : 18 a20ans

INTERVENANTS : Bertrand Guérineau et Léa Mull

L'intervention s’est déroulée dans d’excellentes conditions. Nous avons évoqué les grandes notions
en lien avec le dopage : réglementation, acces a la liste, ressources, processus, contréles
antidopage... Il y a eu de nombreux échanges, facilités par les supports pédagogiques de la mallette
Dop’santé (sport clean et quizz superdop). Nous avons pu également répondre a de nombreuses
guestions concernant les facteurs de risques, et les modalités de contréles antidopage, tout en
abordant des questions fondamentales relatives aux vécus des athletes.




