COMPTE RENDU INTERVENTION DU 15/02/2023 A LA LIGUE DU MAINE-ET-LOIRE DE
BASKETBALL AVEC LES BPJEPS A ANGERS (49)

PUBLIC : 20 stagiaires BPJEPS
AGE : Environ 20 ans
INTERVENANTS : Claire Nalliod-lzacard et Laurie Mull

DEMANDE : Sensibiliser les stagiaires aux addictions. Apprendre a les repérer, a mieux les prévenir
ainsi qu’a connaitre la conduite a tenir dans une situation avérée ou soupgonnée.

L'intervention s’est trés bien déroulée. Nous avons commencé en séparant les stagiaires en trois
groupes de réflexion autour du cannabis, de I’alcool et des conduites dopantes. Chaque groupe devait
ensuite présenter ses réflexions aux autres stagiaires. Ils étaient également curieux de connaitre
comment se déroulait un contréle antidopage. Nous avons terminé avec deux jeux de role, en les
mettant dans des situations qu’ils pourraient étre amenés a rencontrer dans leur club : le cas ou ils
surprendraient un jeune en train de fumer a la sortie du club et le cas d’un contréle « pédagogique »
positif. Les stagiaires ont vraiment joué le jeu et se sont beaucoup investis sur cette intervention.



