
COMPTE RENDU INTERVENTION DU 04/10/2021 AU ST NAZAIRE OVALIE A ST NAZAIRE (44) 

PUBLIC : 30 joueurs de rugby  

AGE : 15 à 22 ans 

INTERVENANTS : Bertrand Guérineau  

Intervention auprès des jeunes espoirs de St Nazaire Ovalie. Nous avons abordé les représentations 

sur la santé, dopage, et les conduites dopantes. Thématiques abordées reliées au rugby. Echange 

assez précis avec des questions autour du cadre légal, évocation des facteurs de risques et de 

fragilité des jeunes sportifs, tout particulièrement chez les rugbymen. Enfin, échange autour des 

conduites à risques en général et des conduites dopantes. Travail dans une bonne ambiance avec des 

jeunes intéressés.  

 


