COMPTE RENDU INTERVENTION DU 17/02/2021 Au NANTES ATLANTIQUE HANDBALL (44)
PUBLIC : 9 sportives
AGE:17a2lans
INTERVENANTS : Bertrand GUERINEAU

Utilisation de I'outil Représente avec les sportives. Travail sur les représentations, avec des sportives
au courant des problématiques, certaines avaient déja fait I'intervention I'année derniére. Echanges
sur leur réalité d’athlétes, avec les enjeux/contraintes liés aux contrdles. Explication du
fonctionnement d’un contréle. Zoom sur les blessures, I'isolement, les risques liés a la perte de
cohérence dans leur projet. Chaque joueuse a évoqué sa réalité personnelle et son regard sur les
enjeux liés au dopage. Elles ont évoqué leur quotidien actuel et les difficultés a se projeter sur le tres
long terme, et ce a cause du coronavirus. La période actuelle les affecte beaucoup.
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