COMPTE RENDU INTERVENTION DU 10/06/2022 A L’INSTITUT SAINT-DOMINIQUE A
SAINT-HERBLAIN (44)

PUBLIC : 52 lycéens
AGE : 14317 ans
INTERVENANTS : Anne Guitton, Michel Esnault et Patricia Pujol

DEMANDE : Organiser des moments de sensibilisation en lien avec la sécurité routiére mais aussi a la
sécurité des personnes dans différentes situations ainsi qu'a leur santé, bien-étre. Souhait d’avoir des
échanges avec les jeunes au sujet de leurs comportements : prise de produits ou médicaments pour
atteindre des performances sportives ou pour atteindre des résultats.

Intervention intéressante avec des petits groupes de scolaires tout au long de la journée. Nous avons
évoqué I'impact des produits dopants sur le corps, ainsi que les conséquences qu’ils peuvent avoir
sur la santé. Différents types de produits ont été évoqués, I'alcool, le tabac, les compléments
alimentaires... Intervention qui permet aux éléves d’avoir une introduction aux conduites dopantes,
pour approfondir le sujet si besoin.



