COMPTE RENDU INTERVENTION DU 21,22,23,24/03/2022 Au CREPS DES PAYS DE LA
LOIRE A LA CHAPELLE-SUR-ERDRE(44)

PUBLIC : 150 sportifs

AGE:11a18ans

INTERVENANTS : Christine Hangard, Luc André, Anne Guitton, Elodie Guiho, Michel Esnault
DEMANDE : Sensibilisation des sportifs dans le cadre du plan prévention « éthique et intégrité ».

Les interventions se sont plutot bien passées. Beaucoup de sportifs avaient déja assisté a des
interventions sur le dopage et les conduites dopantes. Nous avons utilisé différents supports
pédagogiques de la mallette Dop’santé en fonction des groupes de leur sensibilité aux themes
abordés. Chaque intervention en petits groupes a permis des échanges riches, intéressants,
permettant de nombreuses interactions avec les sportifs. Des themes comme les facteurs de risques
ont été abordés, ou encore le traitement médiatique des affaires de dopage sur les réseaux sociaux,
et les possibles conséquences pour I'athlete. Nous avons aussi abordé la question des AUT
(autorisation d’usage a des fins thérapeutiques), et leur fonctionnement. Les interventions étaient
plutét pertinentes, et ont facilité I'accés aux ressources sur la santé et le dopage pour les sportifs.




