
COMPTE RENDU DE L’INTERVENTION DU 04/04/23 A L’AFEV DE ST NAZAIRE (44) 

 

PUBLIC : 13 jeunes 

AGE : 16 à 20 ans 

INTERVENANTS : Anne Guitton et Christine Hangard 

DEMANDE : « L'AFEV de Saint-Nazaire (association qui accompagne les jeunes dans des actions 

solidaires) va mettre en place une nouvelle promotion d'apprentis solidaires en 2023. Pendant 6 mois, 

les jeunes "apprentis solidaires" s'engagent à l'AFEV et suivent un parcours qui intègre : des missions 

solidaires auprès d'associations ; des formations sur des thématiques diverses ; de la découverte des 

métiers sur des thématiques assez diversifiées : vivre ensemble, santé, modes de consommation etc... 

Notre promotion de jeunes va notamment participer à un projet en lien avec la semaine olympique et 

paralympique. Il serait intéressant d'avoir un temps de sensibilisation aux pratiques addictives (en lien 

avec le sport notamment) sur cette semaine. » 

L’intervention s’est très bien déroulée avec à chaque fois deux petits groupes de jeunes. Nous avons 

commencé l’intervention par un brainstorming autour des conduites addictives, puis nous avons 

travaillé sur les questions suivantes « pourquoi consommer des produits » et « comment prévenir 

cette consommation / les ressources à la disposition de chacun ». Nous avons terminé en mettant en 

commun toutes les réflexions, ce qui a donné lieu à des échanges très riches.   

 

 


